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「健康増進の新戦略 ⻑湯 Reviving プログラム」発表会のご案内 

 
この度、『世界に冠たる⽇本の温泉資源活⽤による「国⺠の健康づくり」と「予防医療の

推進」』として、厚⽣労働省認定予定の温泉利⽤型健康増進施設「クアパーク⻑湯」が 
グランドオープンできる運びとなりました。また、この重炭酸温浴法療養システムを取り⼊
れた「⻑湯 Reviving プログラム」を発表致します。 
 

「クアパーク⻑湯」は世界屈指の天然療養炭酸泉でもある⼤分県⽵⽥市⻑湯温泉湯治効
果と⽂化と現代版湯治場を備えた⽇本初の重炭酸温浴法療養施設です。付近にはクアオル
トハイキングに適した美しい久住⾼原などの⾃然に恵まれた地域も隣接しております。多
様なニーズに応える国⺠療養施設として屋内湯中運動エリア・屋外歩き湯など湯中運動施
設やジムそしてレストランやコテージ式宿泊もあり、また⻑期滞在には医療費税制控除も
適⽤されます。 
 

「⻑湯 Reviving プログラム」は⻑湯式重炭酸温浴健康法を現地で学べ、健康についての
研修から⽣活習慣を⾒直し、さらに⽇常に戻ってからも⻑湯温泉に毎⽇浸かっているかの
様に健康づくりが可能となる 簡単・低コストでご家族とともに楽しめるプログラムです。
健康保険組合様,健康経営担当者様のご要望（特定保健指導やストレスチェック対策に役⽴
つ健康増進⼊浴指導、スマートライフステイ等）の対応などの健康経営企画にもご提供致し
ます。 

 
万障お繰り合わせの上ご参加くださいます様、お願いを申し上げます。  
 

以上  
  
 
 
 
 



【ご案内】 

  
健康増進の新戦略 ⻑湯 Reviving プログラム 発表会  
 
《⽇時》  
４⽉開催 ：２０１９年４⽉２２⽇（⽉）  (開始３０分前より受付会場)  

１回⽬）１３：３０ 〜 １５：００  
２回⽬）１５：３０ 〜 １７：００  
 

５⽉開催 ：２０１９年５⽉２７⽇（⽉）  (開始３０分前より受付会場)  
１回⽬）１３：３０ 〜 １５：００  
２回⽬）１５：３０ 〜 １７：００  

 
《概要》 １回⽬、２回⽬は同様の内容です。  

●⻑湯クアハウス グランドオープンご案内 〈４⽉末から２週間〉 
●⻑湯 Reviving プログラム 発表  
●重炭酸温浴法における臨床・研究発表   
●健康増進の新戦略  

 
《場所》 紀尾井フォーラム   

東京都千代⽥区紀尾井町４−１ ホテルニューオータニ ガーデンコート１階  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

《主催》 ⼀般社団法⼈ 重炭酸温浴健康普及促進協会  
《後援》 株式会社 ホットアルバム炭酸泉タブレット  



ｅメール：kenkou.s@hacom.jp でもお受け致します	

FAX ご返信用紙 03-5989-1799 

健康増進の新戦略「長湯 Reviving プログラム」発表会 

      ■日時： ２０１９年４月２２日（月） 13：30～、15：30～ の２回開催 

   ■日時： ２０１９年５月２７日（月） 13：30～、15：30～ の２回開催   

   ■場所： 紀尾井フォーラム 

        東京都千代田区紀尾井町４－１ニューオータニガーデンコート １F 

        TEL：０３-５２１３-６８８６ 

 

［いずれかを〇で囲んでください］ 

ご出席            ご欠席 

        4 月 22 日    5 月 27 日  

           第１回    第２回      

ご 芳 名                                      

貴 社 名                                      

所属・役職                                                 

お電話番号                                                

メールアドレス                                                

※ お忙しい中恐縮ではございますが、ご返信下さいますようお願い申し上げます。 

会場の席数に限りがあるため、お早めにご返信いただけますと幸いです。 

参加証はメールアドレスにお送り致します。 

【本件に関するお問い合わせ】       

株式会社ホットアルバム炭酸泉タブレット 

                        健康保険組合・健康経営応援サポート 

                        担当/有田直美・細小路高敏・中田綾子  

                        TEL03-5989-1798 ｅメール：kenko.s@hacom.jp 


